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Referenz fiir Herm Jirgen Krabbe, Forum Intervention

Seit Sommer 2007 stehen die beiden interdisziplingren Bahandlungsteams (insgesamti ca. 30 Personen)
der Fachableilung Suchlherapie der psychiatrischen Klinik Wil in kontinuiedicher Waiterbildung bei
Herm Jurgen Krabbe vom Forum Intervention (Wirksam intervenieren: Krisen-, Konflikt- uwnd
Gewaltberatung)

Die Klinik ist Teil der Kantonalen Psychiatrischen Dienste Sektor Nord und verflgt Gbwer 230 Betten. Higr
werden jahrlich ca. 1300 erwachsene Patienten aus dem gesamten Diagnosespekirum der Psychiatria
stationdr behandelt, Zur Klinik geharen die Fachabteilungen Akutpsychiatrie, Gerontopsychiatne,
Psychotherapie und Paychosomatik sowse Suchttherapie Die Fachabteilung Suchttharapie umfasst
zwei Stationen; Eine Entzugs- und Therapiestation fir Abhdngige llegaler Drogen und eine Entzugs-
und Therapestation for Alkohol und Medikementenabhangige. Suchtmittelabhangigen Menschen
werden hier  verschiedene Vananten kirperdicher Entgiftung  im Spannungsfeld zwischen
abstinenzorientierter Grundhattung und Schadensminderung angeboten. Dementsprechend vielfaltig
sind die won den Patienten gezeigten Formen der Suchtmittelabhangigkeit und die daraus
resultierenden Entzugsbehandiungen. das Spektrum reicht vom Teilentzug unter Beibehallung der
Methadonsubstitution  Ober  den  methadon-  oder  medikamentengestitzten  Opistentzug!
Banzodiazepinentzug/Alkochaolentzug bis hin zurm “kalten” Entzug, Bei den meisten unserer Patientan
lassen sich wahrend oder unmittelbar nach dem Entzug nebst der Suchimittelabhangigkeit andere
psychische Storungen feststellen (Personlichkeitsstbrungen, Belastungs- und Anpassungsstirungen mit
deutlich posttraumatischer Symptomatik und affektive Storungen, sowie um Essstdrungen und
hyperkinetische Storungen). Da bei manchen dieser Stérungen Therapie schidigendes Verhalten, ua.
Aggressivitat und Dissozialitat zum klinischen Erscheinungsbild gehdr, erachten wir kontinuierliche
Schulung in Modellen Ober die Hintergrunde gewalttatigen Verhaltens sowie Ober sinnvelle
Intarventionen unabdingtar (Gr den Erhalt wnd die Verbesserung einer qualitativ hoch stehenden Arbeit.

In diesem Fusammenhang haben wir bei Herm J. Krabbe Seminare zum Thema Umgang mit
gewalttitigen Klienten gebucht. Diese Seminare wurden von den Mitarbeitenden seir geschatzt und
germe besucht Dies, weil sie sehr praxisbezogen gestaltet sind und sowohl durch Uben am kenkreten
Fallkeispiel aus der klinischen Arbeit {Deeskalation, Rollenspiele) als auch durch Aussinandersetzung
mit Modellen (iber Hintergrionde von Gewalt | Eskalation wertvelle Grundlagen fir therapeutische Arbeit
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mit unseren Patientinnen und Patienten liefern. Dabei haben wir von der langjdhrigen Erfahrung von
Herrn Krabbe als Therapeut van gewalttatigen Klenten und als Referent zum Thema Umgang mit
gewalttitigen Kllenten profitieren konnen und seine klare, oft humorvolle und immer sehr
professionalla At der Seminarleiung sehr geschatzt,

Aufgrund der durchwegs positiven Rockmeldungen der Seminarteilinehmer haben wir uns entschieden,
kontinuierliche Termine mit Herm Krabbe zu etabliersn, um dieses schwierige Thema weiter zu
bearbeiten und mehr Kompentenz im Umgang mil unseren dissozialen und potientiell gewalttatigen
Patienten und Patientinnen zu erverben
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